I NPOYMTAVTE BHUMATENBHO AHHYIO MHCTPYKLIMIO M COXPAHUTE EE.
REF.H1133 banpax ana nopaepxxku 6eppa - REF.A1134 banpax ans nopAepmku

AEKNAPALLUA O COOTBETCTBUU

Kak npoussogutens , ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT o CBOeii UCK/IHOYNTENbHON OTBETCTBEHHOCTH,
4To 3TO MeAMLMHCKOe W3fenve knacca | W M3roToBNEHO B COOTBETCTBUW C TpebOBaHMAMM
[npekTusbl 93/42 / CEE 1 2007/47 / CEE. 3TU MHCTPYKLUM 6bINM NOAFOTOBNEHbI B COOTBETCTBUM C
OCHOBOMONAraloLWUMIN NPUHLMUNAMM, YNOMSIHYTbIMYU Bbllwe. OHU NpefHa3HauYeHbl Ans obecrneyeHus
Hagnexauiero 1 6e30MacHoro UCMob3oBaHNs MeAULUHCKOTO U3AENMS.

TOPrOBbIE MAPKU MATEPWAJIOB
Velcro® - ato 3aperucTpupoBaHHas ToproBas Mapka komnaxuu Velcro Industries B.V.

MEPbI MPEAOCTOPOXXHOCTH

)KenaTenbHo, YTO6bl HaXMM, OKa3biBaeMblil U3fenneM, He Bbin HanpaBneH Ha Te YacTu Tena, Ha
KOTOPbIX UMEIOTCS paHbl, ONYX0U UK NPURYXN0CTU. PeKOMEHAYETCS He 3aTSrnBaTh CIUILKOM CUITbHO
13fienue, 4To6bl He CO3/aBaTh yHaCTKOB NepexaTus HaxOAALNXCS NOA HUMU HEPBOB /WM COCY/I0B.
B cnyyae kakux-nM60 COMHEHWH, crefyet o6paTUTbCs K Creuuanucty- optonesy. PekoMeHayeTcs He
HafieBaTb U3fenue B6aM3M OTKPBITOTO NAAMEHN UK CUNIBHBIX 3NEKTPOMArHUTHBIX Noneil.
BHUMaTeNbHO 03HaKOMbTECH C COCTaBOM WU3[eNNs Ha BHYTPEHHEl aTUKETKe.

MPEAYNPEXAEHUE

3T0 MeAMLMHCKOe NPUCTIOCO6AeHUe UMeeT CreuuanbHble NoKasaHus, ONUCaHHbIE HUXE, JOMKHO
6bITb BLIMUCAHO BPayoM W HanoXeHo opronesoM. OpTones ABMSETCS BAlUM TEXHUKOM, KOTOPbIN
npodeccuoHanbHo CMOXET HanoXuTb BaM W3denue W Aatb MHGOPMauMio MO MPaBUIbHOMY
UCTIONb30BAHMI0 TYTOPA, YYMTLIBAS BCE BalM OCOGEHHOCTH M WHAMBMAYanbHble HYXAbl. Jliobbie
BO3MOXHbIE U3MEHEHMS! KOHCTPYKLIUM MW PErYNPOBKI 3AEeNUs SOMKHbI 6bITb NPeANUCaHbl Bpauyom
11 BbIMOJIHEHbI CMELManuCTOM-0pToNefoM. Hu B KOeM Cryyae He CepyeT U3MEHSTb PeryiupoBky,
BbIMOJIHEHHYIO BPayoM/ CreLuanucToM-optonefoM. MPoU3BoANUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTb 33
HeHaAnexallyee 1 HenpaBuIbHOE UCTIONb30BAHNE U3JENNS.

N3genne pekoMeHpyeTcs WUCMONb30BaTb TOMbKO ANSl OQHOMO NaUMeHTa, B NMPOTMBHOM Cilydyae
NpOM3BOANTENb CHUMAET C Ce6sl BCSKYI0 OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUMN C TPeGOBaHNAMM 060pOTa
MEAULMHCKUX W3AeNuid. Y TMNepuyBCTBUTENbHbIX NALMEHTOB NPU HENOCPEACTBEHHOM KOHTaKTe
C KOXeil MOryT MosiIBUTbCS MOKPacHeHWe UM pasppaxeHue. B cnyyae nosenenus 6oneii, 0TeKos,
onyxaHuii U Nlo6oN Apyroit aHOManbHOI peakLyuu, CieayeT HeMeaeHHO 06paTUTbCs 3a MOMOLLbIO
K cBOeMy neyalieMy Bpauy. Oproneauyeckasi aGp(PeKTUBHOCTb M3[ENUA TapaHTUPYeTCs TONbKO C
UCMO/b30BAHMEM BCEX Er0 KOMMOHEHTOB.

TABJINLA PASMEPOB
Apt REF.H1133
Pa3smep S M L XL XXL
OKpYXHOCTb
cepeHHbI 6eApa B cM 48/52  52/56  56/61  61/66  66/72
uBer YepHbIi
[\BYCTOPOHHMit
Apt REF.A1134
Pa3smep S M L XL
WDTCE TGRS B 33/35  35/38  38/43  43/48
uBer YepHbIi
[\BYCTOPOHHMIA
yXoA 3A U3AENNEM
% HeoT6enuBatb i He NoABepraTb XMMUYECKOI YNCTKE
S He Maantb & He CywmTb B CywWwuUnKe

wg WHCTpyKuumn no moiike: PyyHas cTupka B Bofe 0 30°C ¢ HeliTpanbHbiM MbIIOM; OCTaBUTb
CYWMTbCA BAANN OT UCTOYHNKOB Tenna.

Bbi6pacbiBaTb U3fenmne U ero KOMMOHEHTbI B CMeLnanbHbIX MeCTax, NpefiHasHauyeHHbIX Ans céopa

mycopa.

MOKA3AHUA

MioFit33

+ KOHTPaKTYypbl U pacTsikeHus MbiliL, 6espa

+ BcnomoraTenbHOe CPeACTBO Npy BO306HOBEHUM 3aHATUIA CNOPTOM B NOCTTPaBMaTUYeckuii
nepuog

« MpegoTBpaleHue ywn6os

MioFit34
* KOHTpaKTypbl 1 pacTAXEHUS MblLLL, FONEHN
+ BcnomorarenbHoe cpeAcTBO Npu BO30GHOBNEHUM 3aHATUIA CNOPTOM NOC/e MbllleYHbIX TpAaBM

NMPOTUBOMNOKA3AHUA
Ha fjaHHbIi i MOMEHT NPOTMBONOKA3aH!A He N3BECTHbI.

XAPAKTEPUCTUKN U MATEPUAJbI
MioFit33 - MioFit34
KoHcTpykums u3 ppiwalyeit TkaHu AirX™

MPOLIEAYPA HALLEBAHUSA

MiosSkill33

1 HageHbTe Tpy6uaThlii aneMeHT 6aHAaxa Ha 6efipo (opaHxeBas 3TUKETKA AOMKHA 6biTb 06palLeHa
BBEPX) A0 HN3a BHYTPeHHel naxoBoii o6nactu (puc A).

MPUMEYAHUE: opaHxeBble Npodmau LOMKHbI GbITb PaCMONOXeHbl B NepefHeii yacTu.

MioSkill34

1 HageHbTe Tpy6yaTblil aNEMEHT 6aHAaxa Ha HOry (OpaH)XeBas 3TUKETKA AOMKHA BbITb 06paLyeHa
BBEPX) A0 HM3a KOJIEHHOW YalLeyKu sl NONHOM 3aLLUTbl FoNeHH, Kak NoKasaHo Ha pucyHke (puc. B).

MPUMEYAHME: opaHxeBble npodunu A0MXHbI GbITb PACMNONOXEHbI B 3aiHEN YaCTH.

mmm  PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE
REF.H1133 Orteza uda z tkaniny AirX™ - REF.A1134 Orteza podudzia z tkaniny AirX™

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialno$¢, ze niniejszy
wyréb medyczny nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Dyrektyw 93/42/EWG
i 2007/47/EWG. Instrukcje te zostaly sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionych dyrektyw. Maja
one na celu zapewnienie prawidtowego i bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW
Velcro® jest zarejestrowanym znakiem towarowym Velcro Industries BV

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANI

Zaleca sig, aby nacisk wywierany przez urzadzenie nie dziatat na czesci ciata, ktdre sg zranione, opuchnigte
lub obrzekniete. Wskazane jest, aby nie dociggaé¢ nadmiernie produktu, by nie powodowaé miejscowego
nadmiernego ci$nienia lub ucisku lezagcych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyn krwiono$nych. W razie
watpliwosci odno$nie sposobu zastosowania, nalezy skonsultowac sie z wykwalifikowanym personelem.
Nalezy uwaznie przeczyta¢ sktad produktu na wewnetrznej etykiecie.

Nie zaleca sie umieszczania i uzywania wyrobu w poblizu otwartych ptomieni.

OSTRZEZENIA

Produkt, przeznaczony do stosowania w wymienionych ponizej szczegdlnych wskazaniach, musi by¢
przepisany przez lekarza i dopasowany przez wykwalifikowany personel tj. technika ortopede lub fizjoterapeute,
ktory jest kompetentnym specjalista zaréwno w zakresie stosowania, jak i wiedzy dotyczacej bezpiecznego
stosowania wyrobu, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Aby zagwarantowac jego skutecznosg, tolerancje i
prawidtowe funkcjonowanie, konieczne jest, aby zaktadanie odbywato sie z najwyzsza starannoscia. Wszelkie
ewentualne modyfikacje konstrukcji lub regulacja urzadzenia muszg by¢ przepisane przez lekarza i wykonane
przez technika ortopede lub fizjoterapeute.

Nie nalezy w zaden sposéb zmienia¢ dopasowania dokonanego przez lekarza, technika ortopede lub
fizjoterapeute. Odpowiedzialno$¢ producenta nie ma zastosowania w przypadku niewtasciwego uzytkowania
lub dostosowania.

Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko przez jednego pacjenta; w przeciwnym razie producent zrzeka sie
wszelkiej odpowiedzialnosci zgodnie z przepisami dotyczacymi wyrobéw medycznych. U oséb nadwrazliwych,
bezposredni kontakt ze skorg moze powodowac zaczerwienienie lub podraznienie. W przypadku pojawienia
sie bélu, opuchlizny, obrzeku lub jakiejkolwiek innej nietypowej reakcji, nalezy niezwtocznie skonsultowa¢ sie
z lekarzem, technikiem ortopeda lub fizjoterapeutg. Skutecznosé¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana
tylko przy uzyciu wszystkich jego elementéw zgodnie z zaleceniem.

NUMER KATALOGOWY / WYMIARY

Kod REF.H1133
Rozmiar S M L XL XXL

Obwdd w Srodkowej
T 48/52  52/56  56/61  61/66  66/72

Kolor czarny
obustronny

Kod REF.A1134
Rozmiar S M L XL

WL LEIGPAERTRY B 33/35  35/38  38/43  43/48

Kolor czarny
obustronny

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

2 Nie chlorowa i Nie pra¢ chemicznie

& Nie prasowac B Nie suszy¢ mechanicznie

W4 Instrukcja prania: Pra¢ recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu neutralnego mydta.
Suszy¢ z daleka od Zrédta ciepta.

Produktu ani zadnych jego czesci, nie wolno utylizowaé w kanalizacji oraz w pojemnikach

domowego uzytku

WSKAZANIA

MioFit33

+ Skurcze migsni i uda

+ Pomoc w powrocie do aktywnosci sportowej po urazie
+ Zapobieganie kontuzjom

MioFit34
+ Skurcze mig$ni i skurcze tydki
+ Pomoc w ponownym rozpoczeciu aktywnosci sportowej po urazie

PRZECIWWSKAZANIA
Na chwile obecng brak znanych przeciwwskazan

WLASCIWOSCI | MATERIALY
MioFit33 - MioFit34
Wykonane z przewiewnej tkaniny AirX™

ZASTOSOWANIE

MioFit33

1 Wsun orteze na udo (pomarariczowa metka skierowang do géry) ponizej wewnetrznej strony
pachwiny (rys. A).

UWAGA: pomarariczowe linie powinny by¢ umieszczone z przodu.

MioFit34

1 Wsun orteze na tydke (pomaraficzowg metka skierowang do gory) ponizej rzepki, tak aby catkowicie
okryta tydke, jak pokazano na rysunku (rys. B).

UWAGA: pomaranczowe linie powinny by¢ umieszczone z tytu
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DE - Die Beschreibungen und Bilder in diesem Dokument dienen beispielsweise nur zur kommerziellen
Zwecke. Orthoservice behilt sich das Recht vor, diese entsprechend seinen Anforderungen zu
andern.

- The descriptions and images in this document are for example and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to modify them according to its needs.

- Les descriptions et les images de ce document sont a titre d’exemple uniquement et a des fins
commerciales. Orthoservice se réserve le droit de les modifier en fonction de ses besoins.

- OnucaHus 1 U306paxeHus, NpeAcTaBeHHbIe B 3TOM AOKYMEHTE UMEIOT NPUMEPHDIi

1 KOMMepyeckuii xapakTep. KomnaHus Orthoservice 0cTaBnsieT 3a co60ii NpaBo BHOCUTb
M3MeHeHus Npy Heo6X0AUMOCTH.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.
- Opisy oraz zdjecia wykorzystane w niniejszym dokumencie maja wytacznie charakter przyktadowy
i stuzg celom zwigzanym z dystrybucja produktu. Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich
modyfikacji zgodnie z wtasnym zapotrzebowaniem.

ORTHOSERVICE
RO+TEN

Eco

attentive

UNIEN ISO 13485:2016

[]C€E A

Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
Niederlassung Deutschland: Orthoservice Deutschland GmbH
Flugstrae 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland
Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 - Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
Sede italiana: RO+TEN s.r.l.
Sede legale: Via Marco De Marchi, 7 - 120121 Milano (MI) - Italia
Sede operativa e amministrativa:
Via Comasina, 111 - 1-20843 Verano Brianza (MB) - Italia
Tel. 0039 039 601 40 94 - Fax 0039 039 601 42 34
info@roplusten.com - www.roplusten.com
Societa soggetta a Direzione e Coordinamento (art. 2497bis CC):
Orthoservice AG (CH) - 6830 Chiasso (TI) - Switzerland
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== 3 - DI VORLIEGENDEN ANWEISUNGEN BITTE DURCHLESEN UND AUFBEWAHREN
REF.H1133 Oberschenkelstiitze - REF.A1134 Wadenstiitze

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart als Hersteller in alleiniger Verantwortung, dass es sich bei diesem Produkt
um ein Medizinprodukt der Klasse | handelt und dass es gemaR den grundlegenden Anforderungen der
Richtlinien 93/42/EWG und 2007/47/EWG hergestellt wurde. Diese Gebrauchsanweisung wurde nach
den Vorgaben der vorgenannten Richtlinien erstellt. lhr Zweck ist es, die sichere und ordnungsgemale
Anwendung des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Das Produkt sollte keinen Druck auf Korperteile ausiiben, die Verletzungen, Schwellungen oder
Tumeszenzen aufweisen. Das Produkt sollte nicht zu stark festgezogen werden, damit sich keine
Druckstellen entwickeln oder darunter liegende Nerven und/oder BlutgefaRe abgedriickt werden. Wenden
Sie sich bei Zweifeln iiber die Art der Anwendung bitte an Ihren Orthopadietechniker. Die auf dem internen
Etikett angegebene Zusammensetzung bitte genau durchlesen. Das Produkt sollte nicht in der Nahe von
offenem Feuer.

HINWEISE

Das Produkt wurde fiir die unten angegebenen spezifischen Indikationen entwickelt, muss arztlich
verschrieben und von einem Orthopadietechniker angelegt werden, der als Ansprechpartner fiir die
richtige Anwendung sowie fiir die sicherheitsrelevanten Informationen im Hinblick auf die individuellen
Anforderungen des Patienten fungiert. Voraussetzung zur Gewahrleistung der Wirksamkeit, Vertraglichkeit
und der korrekten Funktion ist das gewissenhafte Anlegen der Orthese.

Jede eventuelle Anderung der Struktur oder der Einstellung muss von einem Arzt verordnet und von einem
Orthopadietechniker ausgefiihrt werden. Die Einstellung, die der Arzt/Orthopadietechniker vorgenommen
hat, darf absolut nicht verdndert werden. Die Produkthaftung erlischt bei unsachgerechter Verwendung
oder Anpassung. Die Orthese ist dazu bestimmt, nur von einem einzigen Patienten verwendet zu werden,
andernfalls haftet der Hersteller im Sinne der Verordnung liber Medizinprodukte nicht. Bei hypersensiblen
Patienten kann es bei direktem Kontakt mit der Haut zu Rotungen oder Reizungen kommen.

Sollten Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder andere ungewdhnliche Reaktionen auftreten,
wenden Sie sich bitte sofort an Ihren Arzt. Die orthopéadische Wirksamkeit des Artikels ist nur dann
gewiahrleistet, wenn alle Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN

Art.-Nummer REF.H1133

GroBen S M L XL XXL
ity A1 48/52  52/56 56/61 61/66  66/72
Oberschenkel cm

Farbe schwarz

beidseitig anwendbar

Art.-Nummer REF.A1134

GroBen S M L XL
Wadenumfang cm 33/35 35/38  38/43  43/48

Farbe
beidseitig anwendbar

schwarz

PFLEGE

& Nicht bleichen  Xi Keine chemische Reinigung

2 Nicht biigeln B Nicht im Trockner trocknen

g Waschanweisung: mit neutraler Seife in lauwarmem Wasser (30°C) von Hand waschen und
sorgfaltig ausspiilen. Nicht an direkten Hitzequellen trocknen lassen.

Alle Teile der Orthese ordnungsgemaR entsorgen.

ZWECKBESTIMMUNG

Miofit 33: Die Oberschenkelstiitze Miofit 33 ist ausschlieBlich fiir die orthetische Versorgung des
Oberschenkels einzusetzen. Einsatzbereich ist der Oberschenkel.

Miofit 34: Die Wadenstiitze Miofit 34 ist ausschlieBlich fiir die orthetische Versorgung des
Unterschenkels einzusetzen. Einsatzbereich ist der Unterschenkel.

MATERIALIEN

Grundkorper: Polyester, Elastan.

INDIKATIONEN

MioFit33

+ Kontrakturen und Zerrungen des Oberschenkelmuskels

+ Unterstiitzung bei der posttraumatischen Wiederaufnahme der sportlichen Tatigkeit
+ Kontusionspravention

MioFit34

+ Kontrakturen und Zerrungen des Wadenmuskels

+ Unterstiitzung bei der posttraumatischen Wiederaufnahme der sportlichen Tatigkeit
KONTRAINDIKATIONEN

Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN UND MATERIAL
MioFit33 - MioFit34
Aus atmungsfahigem AirX™ Gewebe

ANWENDUNG

MioFit33

1 Die Stiitze iiber den Oberschenkel bis unterhalb des inneren Leistenbereichs ziehen; das
orangefarbene Etikett muss nach oben zeigen (Abb. A).

ANMERKUNG: Die orangefarbenen Profile miissen auf der Vorderseite liegen.

MioFit34

1 Die Stiitze iiber das Bein bis unterhalb der Kniescheibe ziehen, so dass der Wadenbereich vollstandig
geschiitzt ist (wie in der Abbildung dargestellt); das orangefarbene Etikett muss nach oben zeigen (Abb. B).

ANMERKUNG: Die orangefarbenen Profile miissen auf der Riickseite liegen.

PLEASE READ THE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND THOROUGHLY AND KEEP THEM FOR
Eals3  FUTURE REFERENCE

REF.H1133 Thigh support - REF.A1134 Calf support

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG states under its sole responsibility that this product is a Class
| medical device that has been manufactured in accordance with the requirements of Directives 93/42/
EEC and 2007/47/EC. These instructions have been written in conformity with these directives, and their
aim is to ensure the safe and proper use of this medical device.

TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS

It is advised that the pressure exerted by the product does not act on parts of the body suffering
from wounds, swelling or lumps. The product should not be tightened too firmly so as to avoid the
development of pressure points or compression of the nerves or blood vessels underneath.

If in doubt about how to apply, contact an orthopaedic technician.

Please read the composition of the product on the inside label carefully. The device should not be worn
in the vicinity of open flames.

WARNINGS

The product has been designed for the specific indications stated below and must be prescribed by a
doctor and fitted by an orthopaedic technician. The orthopaedic technician is responsible for fitting the
product and providing information about how to use it safely in accordance with individual requirements.
The product must be fitted with the utmost care to ensure its efficacy, tolerability and correct function. Any
changes to the structure or adjustment of the device must be prescribed by a physician and performed
by an orthopaedic technician. Under no circumstances should the adjustment made by the physician/
orthopaedic technician be altered.

The manufacturer is no longer liable if the product is used or adapted inappropriately. The orthosis is
intended to be used only by a single patient; if it is used for more than one patient, the manufacturer
accepts no responsibility or liability in accordance with medical device legislation. Direct contact with the
skin may cause reddening or irritation in hypersensitive individuals. In the case of onset of pain, swelling,
lumps or any unusual reaction, immediately contact your physician.

The orthopaedic efficacy of the product may only be guaranteed when all of its components are used.

SELECTION/SIZE

Item REF.H1133

Size S M L XL XXL
Circumf. middle

of thigh cm 48/52  52/56  56/61 61/66  66/72
Colour black

fits right and left

Item REF.A1134

Size S M L XL

Circumf. calf cm 33/35 35/38  38/43  43/48

Colour black

fits right and left

MAINTENANCE

2 Donotbleach  Xi No chemical cleaning

2 Do notiron Bl Do not tumble-dry

Wwd Washing instructions: Hand wash in lukewarm water (30°C) with mild soap; rinse thoroughly.
Leave to dry away from direct heat.

Dispose of this product and its parts responsibly

INDICATIONS

MioFit33

* Muscular contractions and cramps of the thigh
+ Aid to resuming sporting activity after trauma
+ Prevention of bruising

MioFit34
+ Muscular contractions and cramps of the calf
+ Aid to starting sporting activity again after trauma

CONTRAINDICATIONS
Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS
MioFit33 - MioFit34
Made from breathable AirX™ fabric

PUTTING ON THE APPLIANCE

MioFit33

1 Pull the support over the thigh to below the inner pelvic area; the orange label must face upwards (fig. A).
NOTE: The orange profile must be on the front

MioFit34

1 Pull the support over the leg to below the knee cap so that the calf area is completely protected (as
shown in the figure); the orange label must face upwards (fig. B).

NOTE: The orange profile must be on the back.

B B VEUILLEZ LIRE CES INSTRUCTIONS AVEC ATTENTION ET LES CONSERVER
REF.H1133 Protection cuisse - REF.A1134 Protege-mollet

DECLARATION DE CONFORMITE

Le fabricant ORTHOSERVICE AG déclare, sous sa seule responsabilité, que le présent produit est un
produit médical de classe | et qu'il a été fabriqué conformément aux exigences des directives 93/42/
CEE et 2007/47/CEE. Le présent mode d'emploi a été rédigé selon les prescriptions des directives
mentionnées ci-dessus. Son but est de garantir une utilisation sdre et en bonne et due forme du produit
médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX
Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que le produit n‘appuie pas sur des parties du corps enfl ées ou présentant des lésions. Le produit
ne doit pas étre serrée trop fort afin que napparaisse aucune meurtrissure et que les nerfs et/ou vaisseaux
sanguins situés en-dessous ne soient pas comprimés. Si vous avez des questions concernant I'utilisation,
veuillez vous adresser a un technicien orthopédiste. Ne pas exposer le produit a une flamme ouverte. Lire
attentivement la composition du produit sur I'étiquette intérieure.

AVERTISSEMENTS

Le produit, congu pour les indications spécifiques reportées ci-dessous, doit étre prescrit par un médecin
et appliqué par un technicien orthopédiste (personne compétente pour appliquer le produit et fournir les
informations relatives a une utilisation stire), conformément aux exigences de chaque individu. Afin de
garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit doit étre appliqué avec
le plus grand soin. D'éventuelles modifications de la structure ou des réglages ne doivent étre effectués que
sur prescription médicale et doivent étre exécutés par un technicien orthopédiste. Les réglages effectués
par le médecin ou le technicien orthopédique ne doivent surtout pas étre modifiés. En cas d'utilisation
ou d'adaptation inappropriée, le producteur ne sera pas tenu responsable. Lorthése est congue pour étre
utilisée par un seul patient; dans le cas contraire, le producteur décline toute responsabilité, conformément
aux dispositions du réglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact
direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des irritations. En cas de douleurs, d'enflures ou d'autres
problémes veuillez consulter immédiatement votre médecin traitant. Lefficacité orthopédique du produit est
garantie uniquement avec I'utilisation de tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF.H1133

Mesure S M L XL XXL
Tourdea

Mt Eselem 48/52  52/56  56/61 61/66  66/72
Couleur noir

ambidextre

Code REF.A1134

Mesure S M L XL

Tour de mollet cm 33/35 35/38  38/43  43/48
Couleur noir

ambidextre

ENTRETIEN

2 Ne pas blanchir

2 Ne pas repasser Bl Ne pas sécher en séchoir

W4 Instructions de lavage: laver a la main avec de I'eau tiede (30°C) et du savon au pH neutre; rincer
soigneusement. Laisser sécher loin de toute source de chaleur.

Ne pas jeter le dispositif ou I'un de ses composants dans la nature

X Pas de nettoyage chimique

INDICATIONS

MioFit33

+ Contractures et élongations musculaires de la cuisse

+ Aide a la reprise de la pratique sportive aprés une blessure
+ Prévention des contusions

MioFit34
« Contractures et élongations musculaires du mollet
+ Aide a la reprise de la pratique sportive aprées un accident musculaire

CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue a ce jour

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX
MioFit33 - MioFit34
Structure en tissu AirX™ transpirant

ENFILAGE

MioFit33

1 Enfilez le support sur la cuisse jusqu‘en-dessous de I‘aine, coté intérieur ; I'étiquette orange doit étre
tournée vers le haut (fig. A).

REMARQUE: Les passepoils orange doivent se trouver sur le coté, orientés vers lavant.

MioFit34

1 Enfilez le support sur la jambe jusqu’en-dessous de la rotule de sorte que le mollet soit complétement
soutenu (comme montré sur la figure) ; Iétiquette orange doit étre tournée vers le haut (fig. B).

REMARQUE: Les passepoils orange doivent se trouver sur le coté, orientés vers l‘arriére.

B J LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE
REF.H1133 Supporto per coscia - REF.A1134 Supporto per polpaccio

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente
dispositivo medico é di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dalle Direttive 93/42/
CEE e 2007/47/CEE. Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione delle Direttive sopra
menzionate. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che
presentano ferite, gonfiori o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto
per non generare zone di pressione locale eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni
sottostanti. In caso di dubbio sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad un tecnico ortopedico.
Leggere attentamente la composizione del prodotto sull'etichetta interna. E consigliabile non indossare
il dispositivo in vicinanza di fiamme libere.

AVVERTENZE

Il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, deve essere prescritto da un medico
e applicato da un tecnico ortopedico, che & la figura competente di riferimento sia per 'applicazione
sia per informazioni inerenti ad un uso sicuro, in conformita alle esigenze individuali. Per garantirne
l'efficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che I'applicazione venga effettuata
con la massima cura. Qualsiasi eventuale modifica di struttura o di regolazione del dispositivo deve
essere prescritta da un medico ed eseguita da un tecnico ortopedico. Non alterare assolutamente
la regolazione effettuata dal medico/tecnico ortopedico. La responsabilita del produttore decade in
caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente;
in caso contrario il produttore declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento
per i dispositivi medici. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori
o irritazioni. In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala,
rivolgersi immediatamente al proprio medico. Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita solo con
I'utilizzo di tutte le sue componenti.

ASSORTIMENTO/TAGLIE

Codice REF.H1133

Taglia S M L XL XXL
Circonferenza a

etalcostialcm 48/52  52/56  56/61 61/66  66/72
Colore nero

ambidestro

Codice REF.A1134

Taglia S M L XL
Circonferenza

polpaccio cm 33/35 35/38  38/43  43/48

Colore nero

ambidestro

MANUTENZIONE

2 Non candeggiare i Pulizia chimica non consentita

&\ Non stirare Bl Non asciugare in asciugatrice

wa Istruzioni per il lavaggio: lavare a mano in acqua tiepida (30°C) con sapone neutro; risciacquare
accuratamente. Lasciare asciugare lontano da fonti di calore.

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente

INDICAZIONI

MioFit33

+ Contratture e distrazioni muscolari della coscia

+ Coadiuvante nella ripresa della pratica sportiva post-traumatica
+ Prevenzione delle contusioni

MioFit34
« Contratture e distrazioni muscolari e del polpaccio
+ Coadiuvante nella ripresa della pratica sportiva dopo trauma muscolare

CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI
MioFit33 - MioFit34
Struttura in tessuto AirX™ traspirante

APPLICAZIONE

MioFit33

1 Infilare il tubolare sulla coscia (con I'etichetta arancione verso I'alto) fin sotto la zona inguinale
interna (fig. A).

NOTA: i profili arancioni devono essere posizionati nella parte anteriore.

MioFit34

1 Infilare il tubolare sulla gamba (con I'etichetta arancione verso I'alto) fin sotto la zona rotulea, a
totale protezione del polpaccio, come da immagine (fig. B).

NOTA: i profili arancioni devono essere posizionati nella parte posteriore.



